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Przewodnik dla nauczyciela Niniejszy przewodnik jest zrodtem informacji dla wszystkich zainteresowanych
,Zycie drzew” to nowy wymiar programéw planetaryjnych, okre$lany mianem tymi tematami i moze stuzy¢ do zapoznania uczniéw z watkami, ktére pojawia-
EDUTAINMENT (edukacja przez rozrywke). Rozrywka i nauka splataja sie tu w ja sie w filmie. Jest tez samodzielnym materiatem edukacyjnym, niezaleznym
wyjatkowy efekt filmowy. Film jest jednoczesnie atrakcyjny i pouczajacy, a takie od filmu.

pofaczenie daje niezrownane efekty w nauczaniu.

Ogladajac film, widz staje sie czeScia narracji budzacej $wiadomo$¢, zanurza
sie w nieznany dotad $wiat drzew i dowiaduje sie, jak ogromne majq znaczenie
dla naszego zycia. Animowane postacie owadoéw, Dolores i Mike, o wyraZnie

ludzkich cechach, sa wzorem do nasladowania nie tylko dla dzieci.



Przygody Dolores i Mike’a

W ,Zyciu drzew” zadziorna biedronka Dolores i ekscentryczny $wietlik Mike
zabieraja widzow na peing przygdd wyprawe odkrywcow do cudownego §wiata

drzew.
Film fulldome, pokazany z perspektywy owadoéw, odstania magie mikro$wiata.

Podczas wycieczki dwa malenkie stworzenia kraza wokét drzewa i bawiac sie,

poznajg jego tajemnice:

- Jak rosliny zdobywaja pozywienie ze Stonca?

- Jak rosng? Jak woda dociera z korzeni az na czubek korony?

- I jak to wszystko umozliwia zycie na naszej planecie?

Przewodnik zawiera fascynujace informacje o podstawowych zagadnieniach
zwigzanych z naszym zyciem na Ziemi: o biochemicznym procesie fotosyntezy,
o zdolno$ci drzew do transportu wody wbrew grawitacji az na czubek korony,

o tym, jak sie rozmnazaja, i o tym, jak dzieki produkcji tlenu umozliwiaja rézno-

rodne zycie na Ziemi.



Fotosynteza



Proces, w ktorym energia Swiatta zamienia si¢ w energie

chemiczng

Co tworzy rosline?

Tym, co taczy rosliny, jest fotosynteza. To proces, dzigki ktoremu rosliny pobieraja energie ze Stonca i

wytwarzaja cukry. Nie wszystkie rosliny przeprowadzaja fotosynteze.

W fotosyntezie energia stoneczna zamienia si¢ w
energie chemiczng, magazynowang w postaci
glukozy (cukru). Do wytworzenia glukozy, tlenu i
wody zuzywane s3 dwutlenek wegla, woda i
$wiatlo stoneczne. Rownanie tego procesu: zuzy-
wa sie 6 czgsteczek dwutlenku wegla (6CO,) i 12
czasteczek wody (12H,0), a powstaja glukoza
(CeH,O¢), szes¢ czasteczek tlenu (60,) i szes¢

czasteczek wody (6H,0).
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W ktdrej czesSci rosliny zachodzi fotosynteza?

U roélin fotosynteza zachodzi gléwnie w lisciach.
Jak juz wiemy, wymaga dwutlenku wegla, wody i
Swiatla stonecznego. Wszystkie te sktadniki mu-
szg zosta¢ pobrane przez liScie lub do nich do-
starczone. Dwutlenek wegla wnika przez malen-
kie pory w liSciach, zwane aparatami szparkowy-

mi (szparkami). Przez nie tez uwalniany jest tlen.
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Transport wody



Droga wody i sktadnikow odzywczych wbhrew
grawitacji

Omowione tu ro$liny to rosliny naczyniowe (takie jak paprocie i rosliny nasienne),
ktore maja uktady rurek (ksylem i floem) stuzace do transportu sktadnikow odzyw-
czych i wody. Floem transportuje cukier, a ksylem wode wraz z solami mineralny-

mi.

Naczynia ksylemu sa malenkie, kazde ma zaledwie kilka mikrometréw $rednicy.
Zbudowane sg z martwych komorek, ktére maja otwory na obu konicach i po pota-

czeniu tworza puste rurki, przez ktére moze ptyna¢ woda.

Woda jest zasysana przez ksylem. Gdy komorki obumierajg, ich $ciany pozostajg

nienaruszone i nadal stuza jako rurociag do transportu wody.

Stowem kluczowym dla procesu, ktory dziala wbrew grawitacji, jest transpiracja
(parowanie wody z ro$liny). To mechanizm, w ktérym woda pobrana przez rosliny,
jak juz wyjasniono, przez korzenie, odparowuje do atmosfery przez otwory na po-
wierzchni roéliny (aparaty szparkowe). Tam wilgo¢ zamienia sie¢ w par¢ wodna i jest

uwalniana do powietrza.







Spichlerz i kotwica drzewa

Korzenie rosng razem z ro$ling i sa jej towarzyszem przez cale zycie.

Jak korzenie rosng pod ziemig bez $wiatta stonecznego?

To bardzo proste: wydluzajg si¢ od konca, zwanego czapeczka korzeniowy, ktéra jest w rzeczywi-
stosci najbardziej wytrzymatlg cze$cia korzenia i toruje sobie droge przez glebe. Do wzrostu korzen
potrzebuje tylko komorek, ktore sa doktadane na koncu kazdego korzenia. Swiatto stoneczne nie
jest potrzebne, poniewaz korzenie nie maja chloroplastéow (pamigtasz? To malenkie organelle za-
wierajgce zielona czgsteczke chlorofilu, ktéra umozliwia pochtanianie $wiatta).

. . . .. , . , L. Czy wiesz, ze?
Korzenie to struktury przeznaczone do pobierania wody i mineratéw z podtoza, w ktérym roélina

ro$nie. U roslin wodnych korzenie mogg znajdowac¢ si¢ w wodzie. U tradycyjnych drzew korzenie Ludzie korzystaja z korzeni roslin jako pozywienia: mar-
chew i rzepa to po prostu bardzo duze, jadalne korzenie.

wnikajg gleboko w glebe; niektore siggaja nawet 60 m pod powierzchnie. Uktad korzeniowy zapew-
nia tez podpore: dziata jak kotwica w glebie. Gdy mocno wieje wiatr, korzenie nie pozwalajg ro$linie
si¢ przewrdcic. Niektore gatunki, jak mangrowce, maja korzenie nad ziemia, ktore podpieraja cala
roéline. Takie korzenie nazywamy korzeniami powietrznymi; podobnie jak li§cie wymieniajg gazy z

atmosferg.




Rozmnazanie



Przenoszenie pylku z kwiatu na kwiat

Czy wiesz, ze?

Pszczoty, osy, muchy, mrowki, chrzaszcze, ¢my i motyle uchodza za

Wiekszos$¢ roslin ma wilasny sposob rozmnazania ptciowego. Roéliny, ktére do rozmnazania gtownych zapylaczy w przyrodzie. Ale nie tylko one przenosza pytek z
ro$liny na rosline: robia to takze kregowce, takie jak ptaki i nietope-

wykorzystuja kwiaty, sg tez bardzo zalezne od pomocy z zewnatrz, takiej jak owady i zwie- rze. Robig to ludzie, psy i koty. Robi to wiatr.

rzeta, i maja rézne sposoby przyciggania zapylaczy: barwe, zapach, ciepto, gruczoty nektaro-
we, jadalny pytek i ksztatt kwiatu. Istnieje 20 000 rodzajow zapylaczy, gtownie owadow, ktod-
re przenosza pytek z jednej rosliny na druga. Kwiaty wytwarzajg zaréwno strategie przycia-
gania, jak i strategie funkcjonalne, stuzace wydaniu nastepnego pokolenia roélin. Zapylacze i

rosliny koewoluowaty, czesto do niezwyklego stopnia, bardzo czg¢sto z obopdlng korzyscia.

Jak dziata zapylanie?

Motyl moze usigé¢ na jednym kwiecie i zebra¢ na grzbiecie troche pytku. Jesli poleci na inny
kwiat tego samego gatunku, pytek moze wylagdowa¢ na znamieniu (cze$ci shupka, ktora
przyjmuje pytek). Wtedy jedno haploidalne jadro meskie, majace tylko jeden pelny zestaw

chromosomow, faczy sie z jadrem zenskim, rowniez z pojedynczym zestawem chromoso-

mow. Jesli sie powiedzie, rozwijaja sie zarodek i nasiono z owocem, a po kilku dziesieciole-

ciach wyro$nie roslina, a moze nawet drzewo.

Czy wiesz, ze?

W Kalifornii rosng rekordowe drzewa, w tym najwyzsze drzewo Swia-
ta: Hyperion, sekwoja wiecznie zielona o wysokosci 379,1 stopy (ok.
115,5 m), ktora ro$nie gdzies w Parku Narodowym Redwood (doktadne

miejsce jest tajemnica z obawy przed wandalizmem). Najstarsze drze-
wo $wiata to sosna dlugowieczna (bristlecone pine), ma 4844 lata i ro-
snie w Lesie Narodowym Inyo w Kalifornii. Najwieksze drzewo Swiata,

zwane tez drzewem-potworem, to mamutowiec olbrzymi General
Sherman o objetosci 52 508 stop szesciennych (ok. 1487 m?).







Magia naszej planety

Czym jest wytwor czterech miliardow lat ewolucji? Wieloma milionami odrebnych gatunkéw, z ktérych

wiele wcigz czeka na odkrycie. Zycie, $wiat, roznorodno$¢ zycia na catym globie - tym wtasnie jest bio-

réznorodnosc.

Dlaczego bioréznorodnos¢ jest takim
problemem?

Ostatnio $wiat zaczat sie wyczerpywac¢ z powodu

wykorzystywania
przez ludzi. W rezultacie po$wiecamy miliony ga-

niekontrolowanego zasobow
tunkow i siedlisk w coraz szybszym, alarmujacym
tempie. Poniewaz nie wiemy dokladnie, ile gatun-
kow jest na Ziemi, trudno powiedzie¢, ile tracimy.
Szacowane tempo wymierania wynosi okoto 0,01%

rocznie.

Wyobraz sobie: je$li na Ziemi jest 100 000 000
roznych gatunkéw, to co roku wymiera co najmniej
10 000 z nich.

Jak utrata bioréznorodnosci wplywa na mnie i na
wszystkich?

»Roznorodnos$¢ biologiczna jest zasobem, od kto-
rego zaleza rodziny, spotecznosci, narody i przy-
szte pokolenia. Jest ogniwem taczacym wszystkie
organizmy na Ziemi, wigzacym je we wspodtzalezny
ekosystem, w ktorym kazdy gatunek ma swojg

role. To sie¢ zycia.”

Matka Natura to ro$liny, zwierzeta, lad, woda, at-
mosfera ORAZ ludzie! Dlatego musimy nauczy¢ si¢
konstruktywnie wspotistnie¢, bo wszyscy jesteSmy
czescig jednego wielkiego ekosystemu. Je$li stoimy
w obliczu kryzysu bioréznorodno$ci, powaznie za-

grozone jest nasze zdrowie i srodki do Zycia.

Czy wiesz, ze?

Naukowcy lepiej wiedza, ile gwiazd jest w naszej galaktyce,

niz ile gatunkow Zyje na Ziemi.
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Pluca planety. Dom ludzi i dzikich zwierzqt.
Silniki zielonej gospodarki. Lasy sq niezbedne
do zycia na Ziemi.

Organizacja Narodéw Zjednoczonych oglosita rok 2011 Migdzynarodowym Rokiem
Lasow. ,Ksztaltowane przez tysiaclecia lasy tropikalne s3 jednym z najwigkszych
skarbcow roznorodnoéci przyrody na Ziemi; z wszystkich gatunkéw ladowych oko-
o dwie trzecie zyje w lasach. Wiele z tych rzadkich stworzen - orangutany, tygry-
sy, jaguary, stonie le$ne i nosorozce - jest coraz bardziej zagrozonych wyginie-

ciem” (Greenpeace.org)

Lasy w liczbach:

* Lasy pokrywaja 31% powierzchni lagdow.
* Od laséw zalezy utrzymanie 1,6 miliarda ludzi.
* Lasy s3 domem dla ponad 300 milion6éw ludzi na $wiecie.

» Warto$¢ §wiatowego handlu produktami leSnymi w 2005 roku szacowano na

okoto 379 miliardéw dolarow.

* W lasach zyje 80% bior6znorodnosci ladowe;.



Dlaczego lasy s3 tak wazne dla ludzi?

Pomysl, jak lasy wplynely dzi§ na Twoje zycie: Jadte$ po-
sitki? Czytate$ ksigzke? Wlaczyle$ Swiatto? Jechate$ do
szkoty autobusem lub samochodem? Odrabiate$ lekcje w
zeszycie? Wytarte§ nos w chusteczke? Lasy stuzg lu-
dziom na wiele sposobow: dostarczaja drewna z drzew,
pozywienia od zwierzat, pastwisk, miejsc rekreacji, ro-
$lin leczniczych i wielu innych rzeczy. Produkty le$ne sg
uzywane w naszym codziennym zyciu. Cze$¢ z nich ta-
two wskaza¢: owoce, papier, drewno. Inne s3 mniej
oczywiste: to produkty uboczne wykorzystywane do
wytwarzania innych codziennych przedmiotow, takich
jak leki, kosmetyki i detergenty. Ponadto lasy reguluja
klimat: magazynuja w zywych roS$linach do 300 miliar-
dow ton wegla, dzigeki czemu dostarczaja nam czystego,
Swiezego powietrza i pomagaja réwnowazy¢ przeptyw
wody oraz opady potrzebne do uprawy roslin i produkcji

Zywnosci.

Co tracimy?

W ciggu ostatnich 50 lat utracono okoto potowy pier-
wotnej pokrywy le$nej §wiata, a najwazniejsza przyczyna
jest nieprzemyslane korzystanie przez ludzi z zasobdw,
niezréwnowazone rolnictwo, wycinka drzew na drewno,
gornictwo i zmiana klimatu. Wylesianie i rosnace tem-
peratury powoduja rozpad naszego ekosystemu, z nie-

obliczalnymi skutkami dla nas wszystkich.
Fakty i liczby Greenpeace:

* Co dwie sekundy z powodu wycinki lub niszczacych
praktyk znika obszar lasu wielko$ci boiska

pitkarskiego.

* 72% nienaruszonych krajobrazéw lesnych Indonezji

jest utraconych bezpowrotnie.
* 15% Amazonii znikneto bezpowrotnie.

* Rosngce temperatury zabijaja drzewa, obumierajgce
drzewa uwalniaja wiecej wegla, a wegiel podnosi

temperature na Swiecie.

Czy wiesz, ze?

Pie¢ najbardziej zalesionych krajéow to Rosja,
Brazylia, Kanada, USA i Chiny.

Dane pochodzq z oryginalnego przewodnika (2011 ) i mogq by¢ nieaktual-
ne.






Podejscie stuzgce poprawie naszego sposobu zycia

Patrz dtugofalowo na to, jak Twoje dziatania wptywaja na przyszte pokolenia: Zyj w granicach zasobow na-

szej planety, nie niszczac srodowiska. Globalni gracze powinni potaczy¢ ekologie i ekonomie w jeden sys-

tem, a zasoby nie powinny by¢ wyczerpywane szybciej, niz Ziemia jest w stanie je odnawiac.

Co mozesz zrobi¢?

Dodaj odrobing¢ ,zielonego mys$lenia” do codzienne-
go zycia! Staraj si¢ oszczedzac¢ jak najwiecej energii i
wody: gaszenie Swiatla, gdy nie jest potrzebne (albo
wymiana tradycyjnych zaréowek na ekologiczne), to
dobry poczatek. Zainwestuj troche wiecej w ekolo-
giczne $rodki czystosci, kosmetyki, papier toaletowy,
zel pod prysznic itp. Kupuj owoce i warzywa u lokal-
nych rolnikow i wybieraj jak najwiecej zywnosci z

certyfikatem sprawiedliwego handlu (fair trade).

Ryby to bardzo zdrowy wybor, ale uwazaj, by nie
jes¢ gatunkow zagrozonych wyginieciem, takich
jak halibut atlantycki czy tunczyk btekitnoptetwy.
Pomocna moze by¢ tez segregacja odpadow. Torby
ptocienne sg trwalsze i bardziej ekologiczne niz

plastikowe.

Lista jest nieskonczona, wiec zadnych wymoéwek.




Polecane ksiqzki

The Tremendous Tree Book, May Garelick i Barbara Brenner (wiek 3-9)
The Giving Tree, Shel Silverstein (wiek 4-8)

Red Leaf, Yellow Leaf, Lois Ehlert (od 2 lat)

The Tree Book: For Kids and Their Grown-ups, Gina Ingoglia (od 8 lat)
1,001 Ways To Save The Earth, Joanna Yarrow (dla dorostych)

The Green Book: The Everyday Guide to Saving the Planet One Simple Step at a Time, Elizabeth George i Thomas M. Kostigen

Zrodta internetowe

www.wwf.panda.org
www.biology4kids.com
www.kidsgardening.org
www.biology.about.com
www.thelifeoftrees.com
www.greenpeace.orq

www.sustainabilitystore.com
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